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Des formations
professionnelles

Notre raison d'étre

Au cceur de notre mission, nous ceuvrons pour l'intégration et I'épanouissement
professionnel de tous ceux qui ont servi et soutenu les forces armées, ainsi que
de tous les salariés et organisations engagés dans la quéte d'excellence.

* Pour les conjoints de militaires et les ex-militaires, nous offrons un accompagnement
personnalisé pour faciliter leur transition vers la vie civile, en leur fournissant les
compétences et le soutien nécessaires pour réussir dans de nouvelles carriéres. Nous
comprenons les défis uniques auxquels ils sont confrontés et nous nous engageons a leur
offrir des opportunités d'apprentissage adaptées a leurs besoins spécifiques.

* Pour les salariés et les organisations, nous proposons des formations de qualité visant a
renforcer leurs compétences et a améliorer leurs performances. Nous croyons fermement
que le développement professionnel continu est essentiel pour s'adapter aux évolutions
du marché du travail et pour prospérer dans un environnement en constante évolution.

Ensemble, nous batissons des ponts entre le monde militaire et civil, en valorisant les
compétences transférables et en favorisant une culture de résilience et de réussite. Notre
engagement est de créer un espace ou chaque individu peut développer son potentiel,
trouver sa place et contribuer de maniére significative a la société.
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Aller de l'avant pour développer son potentiel

Phoenix Formation s'engage a créer un environnement ou chaque individu, qu'il soit
ancien militaire, conjoint de militaire, salarié, demandeur d'emploi ou toute personne
ayant un projet de reconversion professionnelle, peut développer ses compétences,

trouver sa place, et contribuer de maniére significative a la société.

Nos valeurs

#Excellence
#Agilité
#Engagement

#Innovation

#Cohésion




Phoenix Formation

Notre engagement qualité

La certification QUALIOPI a été délivrée au
titre des catégories d'actions suivantes :

- Actions de formation

- Bilans de compétences

Financement CPF

Nos formations certifiantes et bilans de
compétences sont éligibles au financement par
le Compte Personnel de Formation (CPF).

Grace a votre budget CPF, nos formations
peuvent étre financables a 100% en fonction
de votre éligibilité et peuvent étre réalisées
de maniére totalement confidentielle et sans
accord de I'employeur si elles sont réalisées
hors temps de travail.

La Caisse des dépdts et consignations
régle directement les frais pédagogiques a
I'organisme de formation.




Phoenix Formation

Tableur Excel

Prérequis et Modalités Pédagogiques

La formation dure 21h ou 14h et se déroule en présentiel ou distanciel.
Les séances ont lieu en classe virtuelle sur la plateforme
Phoenix Formation et dans nos locaux en présentiel.

Les participants bénéficient d'un accés illimité a notre plateforme et
aux outils et supports de la formation, jusqu’a 6 mois apres la fin de la
formation.

Selon vos besoins spécifiques et apres discussion avec notre équipe, les
objectifs de cette formation sont adaptables et sa durée est modulable.

* Prérequis : Aucun prérequis de compétence.

Prérequis techniques: vous devez disposer d'un ordinateur (PC ou MAC)
équipé d'un micro et d'une caméra et d'une connexion haut-débit et du

logiciel EXCEL.
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Tableur Excel

Objectifs

Savoir utiliser les bases de I'application
Excel: ouvrir et fermer un classeur,

Savoir gérer les feuilles de calcul : lignes

Savoir personnaliser sa feuille de calcul
selon son besoin : nombres et dates,
formatage des contenus, alignements et
bordures.

Savoir paramétrer l'impression des
feuilles de calcul : mise en forme
des feuilles de calcul, vérifications et
paramétrages avant impression.

Les objectifs de votre formation
peuvent étre personnalisés en
fonction de votre projet

et de votre niveau.

Scannez pour
nous contacter

pédagogiques

Al'issue de la formation et en fonction de vos besoins, vous serez capable de :

et colonnes gestion des feuilles de calcul.

Savoir créer et utiliser les cellules :
insérer et sélectionner, éditer et trier,
copier, déplacer, supprimer.

Comprendre et utiliser les formules
et fonctions standards : formules
arithmétiques, fonctions simples.

Savoir produire un graphique et le mettre en
forme : création de graphiques, édition de
graphiques.

Tout public.

A partir de 1400 euros TTC /
par personne en Inter.

Tarif Intra nous consulter.
Prise en charge OPCO possible.



Phoenix Formation
congoit sur-mesure
les formations
dont vous avez besoin

Collaborer avec un centre de formation

doté de son propre ingénieur

pédagogique offre un avantage
significatif pour les bénéficiaires en
matiere de conception de plans de
formation sur mesure. Grace a une
analyse approfondie des compétences et
des objectifs des apprenants, I'ingénieur
pédagogique identifie précisément
leurs besoins spécifiques et concoit

des plans de formation personnalisés.

Découvrez I'ensemble de notre offre
sur notre site internet

Cette approche cible les lacunes et
renforce les compétences essentielles,
garantissant une formation efficace et

pertinente.

En intégrant des méthodes et outils

pédagogiques innovants, l'ingénieur
optimise l'engagement et la motivation
des apprenants, maximisant ainsi leurs

chances de réussite.

phoenix-formation.fr

167 rue de Lorient - 35000 RENNES
contact@phoenix-formation.fr

02 3096 06 81





